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금요기도회

- 2023.03.24(금) 저녁8시30분 -

- 쓴뿌리제거(16)-

“중독의 영 쓴 뿌리는
어떻게 제거할 수 있는가?”



아침묵상
2022.03.22(금)

회개와천국복음방송중독의 죄들

1. 악한 영이 직접침투하는중독의죄

- 술과담배, 약물(마약)과게임, 음란물과동성애

2. 중립적이나지나치면중독되는죄

- 스마트폰과유튜브, 성중독과일중독, 쇼핑과성형등
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쓴뿌리제거(16)– 중독의 영-

1) 술과 흡연, 마약과 도박 그리고 게임과 음란물 등에 중독
되어 살아온 죄

“하나님, 저는 이 세상에 속한 것들을 너무나 사랑하여 여러
가지 중독에 빠져 살아왔습니다. 이 세상에서 살아가면서 문
제가 생기면 하나님을 찾아야 하는데 하나님을 찾지 않았습
니다. 하나님 이외에 다른 것을 찾다가 그만 여러 가지 중독에
빠지고 말았습니다. 하나님보다 더 사랑하는 것이 있다면 그
것이 악한 영들을 불러들이고 그때 악한 영들이 내 몸을 치고
들어온다는 것을 정말 몰랐습니다.
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그래서 저는 술과 담배, 마약과 도박, 게임과 음란물 그리고
동성애에 중독되고 말았습니다. 저도 처음에는 재미로 시작한
것이고 스트레스 해소를 위해 시작한 것이었지만, 점차 그것
을 하지 않으면 불안해서 살 수가 없었습니다. 그것이 없이는
안정을 이룰 수도 없었습니다. 그런데 어느 순간부터는 내 힘
과 의지로 그것을 통제하기가 어려웠습니다. ‘이런 것은 아니
지’ 하면서 중단해보려고 했지만 멈출 수가 없었습니다. 이제
는 그런 것들이 없으면 살 수가 없는 상태가 되었습니다.
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이제 내 몸을 망가질대로 망가졌고, 정신은 피폐하고 혼미
해졌습니다. 그런 것들이 없으면 불안하고 초조해서 일에 손
에 잡히지 않습니다. 때로는 손이 떨리기까지 하고 내 몸이 내
말을 잘 듣지 않습니다. 이 모든 것들은 나에게 거짓 평화를
가져다 주고 있었습니다. 그러나 나는 너무나 무지하여 이것
들이 나에게 진짜로 스트레스를 해소시켜 주고, 기쁨과 안정
을 준다고 믿었습니다. 그러나 악한 영들이 중독을 타고 치고
들어와, 내 몸과 정신이 망가질대로 망가졌습니다.
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모든 문제를 하나님께 맡기지 못하고 술과 담배, 마약과 도
박, 게임과 음란물 그리고 동성애에 맡긴 것을 회개합니다. 그
리하여 내 몸이 귀신의 처소가 되게 한 것을 진정으로 회개합
니다.

또한 저는 절제하고 사용할 수 있다면, 내게 여러가지 유익
을 주는 것인데도, 그것을 지나치게 탐닉한 나머지 오히려 그
것에 중독되기도 했습니다. 저는 스마트폰과 유튜브에 빠져
지냈습니다.
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매 순간 이것을 보지 않고는 일상생활을 할 수가 없게 되었
습니다. 때로는 내가 하는 일에 중독되기도 하였고, 쇼핑과 성
형에 중독되기도 했습니다. 하나님, 제가 그동안 하나님 이외
에 다른 것을 의지한 채 그것에 탐닉한 죄를 지었습니다. 회개
합니다. 그것을 통해 귀신을 불러들이고 중독에 빠지게 되었
습니다. 회개합니다. 용서해 주시옵소서.
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쓴뿌리제거(16)– 중독의 영-

하나님, 저는 스트레스 해소를 위해 술을 마시다가 그만 술
중독에 빠졌습니다. 급기야 술을 즐기고 폭탄주를 마셨습니다.
술 먹기 시합도 했습니다. 술에 취하면 고성방가 했으며 괜히
남에게 시비 걸고 다투고 폭력을 휘둘렀습니다. 혈기를 냈습
니다. 때로는 자녀들을 폭행하였으며, 위협했고, 부모에게도
반항도 했습니다. 남에게 협박하여 술을 마시게도 했습니다.
교회에 다니는 사람에게는 더 집요하게 술을 강요했습니다.
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술을 마시면 술을 타고 알콜의 영들이 내 몸에 들어온다는
것을 몰랐습니다. 이 시간 하나님을 찾지 않고 술로서 내 인생
을 망쳐버린 것을 진실로 회개합니다. 용서해 주옵소서.

하나님, 저는 담배 피우는 것이 멋있게 보여 어릴 적부터 흡
연했습니다. 사람들 몰래 담배를 피웠으며 친구들에게 자랑했
습니다. 그래서 담배 연기로 가족과 이웃에게 피해를 주었습
니다.
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흡연하면 악한 영들이 연기를 타고 들어와 나의 폐에 염증
을 일으키고 폐암까지 일으킨다는 것을 알고도 담배를 피웠습
니다. 우리의 몸은 성령을 모신 하나님의 전인데도, 담배를 피
워 니코틴이 제 몸에 퍼지게 했습니다. 담배를 피우면서 스트
레스를 달래려 했습니다. 담배를 피우지 않고는 하루도 보낼
수가 없었기 때문입니다. 그래서 담배를 피지 않은 사람들에
게까지 건강을 해치게 했습니다. 또한 비록 제가 직접 담배를
피우지는 않았지만 끽연하는 자리 등 좋지 않은 장소에 자주
출입하여, 흡연의 영을 받아들인 죄를 회개합니다.
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쓴뿌리제거(16)– 중독의 영-

주님, 저는 마약과 도박과 게임에도 빠져 지냈습니다. 그러
다보니 내가 해야 할 일과 공부 그리고 사명에 충실하지 못했
습니다. 휴식할 시간에 도박과 게임에 빠져 지냈으니 가족을
돌보는 일은 항상 뒷전이었습니다. 그리고 저는 음란물과 동
성애도 접했습니다. 그럴수록 이러한 것들로 인해 내 영혼이
망가지고 내 눈과 내 몸 구석구석을 통해 음란의 영이 치고
들어왔습니다. 특별히 음란의 영은 쉽게 내 몸에서 나가지 않
는다는 것을 모른 채 계속해서 음란의 영들을 받아들인 죄를
진심으로 회개합니다.
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이제는 마약과 도박, 게임에서 벗어나기를 소망합니다. 음란
과 동성애에서 빠져나오길 소망합니다. 찰나적인 것에 내 마
음과 몸을 내주지 않겠습니다. 때로는 일에 중독되어 하나님
께 예배하고 기도하는 일을 소홀히 했던 것을 이 시간 진실로
회개합니다. 그리고 하나님이 주신 물질을 가지고 쇼핑하고
성형하는 일에 지나치게 사용한 죄도 함께 회개합니다. 집안
에 물건을 쌓여두면서도 또 쇼핑하고 또 쇼핑하여 물질을 과
다하게 허비했습니다. 성형수술에 지나치게 집착했습니다. 이
모든 죄를 용서하여 주시옵소서.
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- 십자가 세우기 –

“술과 흡연 등 중독에 빠져 불러들인, 중독의 영과 십자가 세
운다.”(10회)
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2) 조상들이 지은 죄

“하나님, 이제는 내 조상들이 술과 담배와 도박에 빠진 죄
를 대신 회개합니다. 내 조상들이 중독에 빠져 지냄으로 방탕
함과 음란함 그리고 물질 빼앗기게 하는 영을 받아들인 죄를
회개합니다. 또한 집착하게 하는 영과 풀리지 않게 하는 영,
묶이게 하는 영과 실패하게 하는 영도 함께 받아들였습니다.
그리고 옛 습성을 버리지 못하게 하는 영과 후회하게 하는 영,
막막하게 하는 영과 안정 찾지 못하게 하는 영까지도 불러들
였습니다.



15/12

쓴뿌리제거(16)– 중독의 영-

그리고 나도 중독에 빠짐으로 인하여 내 인생을 망치게 하
는 모든 영들을 받아들였습니다. 그래서 나의 몸과 마음, 정신
과 영혼의 건강을 해쳤습니다. 진심으로 회개합니다. 가족을
돌보지 않고 괴롭혔던 것을 회개합니다. 또한 내 몸의 위장과
폐 그리고 성(姓)기관과 손과 발에 악한 영들이 달라붙게 한
것을 회개합니다. 주님, 용서하옵소서.
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이제는 하나님보다 더 사랑하는 것이 있다면, 그것이 우상숭
배로 가며 중독으로 가는 길인 것을 알고 끊겠습니다. 중독을
일으키는 환경을 모두 다 제거하겠습니다. 하나님과 예수님만
사랑하고 사모하겠습니다. 결코 술 취하지 않고 오직 성령의
충만함을 받겠습니다. 거룩한 일에 내 시간과 물질을 드리겠
습니다. 이전에 지었던 중독의 죄를 이 시간 모두 다 회개 하
오니, 용서하여 주시옵소서. 우리 주 예수님의 이름으로 기도
합니다. 아멘.
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- 십자가 세우기 –

“조상들의 중독의 죄로 내려온, 중독의 영과 십자가 세운
다”(10회)



18/12


